Speisen bis 14.00 Uhr

BREAKFAST

BURRATA BLISS
Richerbrot mit gczupﬁ'cr Burrata,
Avocado,Basi/ikumpcsro,C/u’rryr(nnatcn

und Kiirbis- & Sonnenblumenkerne

SHAKSHUKA

Zwiebeln und Bio Eier dazu Fetakdse und

13,90

wiirzigc /musgcnmchtc Tomatensauce mit

Petersilie mit /cmlsprigc Réscherbrotcscheiben

SPINACH
Rocherbrot mit Babyspinar,

12,90

Avocado, pochicrtes bio Ei und hausgcmachrc

Sauce Hollandaise dazu (f/lilifﬁdtil

TURKISH EGGS

Zwel pochicrtc bio Eier in

10,90

wiirzigem Joghurt, hausgemachtes Paprikasl

dazu kn LlSpTig(’ R(Scherbrotschcibcn

CLASSIC WAFFLES

Banane oder Beeren oder Vanilleeis

WAFFLES ZIMT
Zimt und Zucker

TOPPINGS

Schoko / Haselnusscreme

Pistachio

6,50

17,00
1,50

13,90 €

ooy

EGGS BENEDICT AVOCADO

Rocherbror mit hausgcmachtc

Avocadocreme, zwei pochicrtc bio Eier,

hausgcmachtc Sauce Hollandaise, Kresse

BALKAN FLAME

(AUCH ALS VEGAN)

Rocherbror mit Ajvar
(Aubergine und Paprika), Rucola,
Avocado, Granatapfelsirup
COTTAGE CHEESE
Récherbrot mit korn iger
Frischkdse, Rucola, Avocado,

Chcrry tomaten, Grana tap/“c/sirup

EXTRAS
Bacon

Bio Ei
Burrata

BOWLS

BERRY BOWL
Bccrcnmix/l\/atu;jjogh urt/chiasamen

Hafb;ﬂockcn/Nussm ix/Granola

BANANA BOWL
Banancn/Naturjoghurt/Zimt

qub;ﬂockcn/Nussm ix/Granola

AUF WUNSCH AUCH VEGAN

10,90 €

10,90 €

10,90 €

2,00 €
1,80
3,80 €

(L))

9,90 €

9,90 €



Speisen bis 14.00 Uhr

POWER-BOWLS

STRAWBERRY POWER BOWL 12,90 €
cremige Protein-Basis mit frischen Beeren,
Haferflocken, Niisse, knusprigem Granola &

Chiasamen

BANANA POWER BOWL 12,90 €

cremige Bananen Protein-Basis mit friSChCH
Bananenscheiben, Niissen, Hafl’rﬂ(x‘/\’cn &

knusprigem Granola

AUF WUNSCH AUCH VEGAN

IMMUNE BOOSTER 4,90 €
Wild Berry Geschmack
Reich an wichtigen Vitaminen wie Vitcamin C und D, Selen, Zink und EpiCor

fur Veganer geeignet

VITAL KRAUTERTEE 3,90 €
Himbeere

Zitrone

Pfirsich

Kriuter

Eine belebende :\/Iischung aus Griintee, Schwarztee, Hibiskus und Kardamom

e regt den Stoffwechsel an
o wverstdrke die Durchblutung

o hilft beim Abbau der Toxine im Korper



